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Oprijplaat voor pallet

 Bart De Groof

 Mivas

 Oprijplaat onder pallet. Zo komen goederen dichterbij.

 Afvullen van displays en wasmachines op hoogte.

 Wisselwerken aan verpakkingsmachine: zitten en staan.

 Maximaal jobrotatie ifv competenties en draagkracht.

 Maandelijks overleg ergocoaches van diensten.
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Onderzoek Skincair

 Jo De Clercq, Lieve Uytterhoeven, Tineke Lauwers

 WZC Keyhof en Woonzorgnet Dijleland

 Skincair is een medisch 3D hoeslaken voor patiënten met 

decubitus met beter vochtregulatie, beweeggemak en ligcomfort. 

 Subjectief: minder inspanning, eenvoudiger basistransfers

 Objectief: trekkrachten lager en binnen aanvaardbare grens

 Objectief: minder extreme houdingen
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Controlekamer

 Marc Timmermans

 Ergo-lab 

 Studie naar invloeden die welzijn en productiviteit bepalen in 

controlekamer. Verbeteringen waren 24/7 meubilair en nieuwe 

kamerindeling: bewegingsmogelijkheid, beenruimte, 

schermpositionering, verlichting,… KVM technologie verhoogt 

flexibiliteit en veiligheid. 
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Rijondersteuning tilliften

 Sonja Eeckhout en Céline Declercq

 WZC Ter Meeren

 Passieve tilliften werden voorzien met intuïtieve elektrische 

rijondersteuning. Na geslaagde proefperiode wordt vijfde 

aangedreven wiel de standaard. 

 Flexjuk of kanteljuk met 2x4 ophangpunten voor tilbanden. 

Betere houding om incontinentiemateriaal te wisselen.
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Obese zorgvrager

 Tiana Andries en Kerensa Gaeremynck

 Vives – opleiding Ergotherapie

 In het kader van het eUlift onderzoeksproject werden 

instructiefiches en filmpjes ontwikkeld voor het verplaatsen van 

obese zorgvragers. Dit gebeurde voor zes transfers voor drie 

mobiliteitsklassen (B-C-D). Alle resultaten zijn te vinden op:

 https://euliftwebapp.com
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Vibenet

 William Thenaers en Luc Thomas

 Exovibe

 Platform om alle informatie rond veiligheid, ergonomie, 

welzijn op één plaats te documenteren en op te volgen. 

Voor ergonomie: werknemer geeft input in software, 

inventarisatie taken en risico’s, objectieve risicoanalyse, 

oplossing en return on investment, post-risicoanalyse.
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Decathlon

 Rombaut Nicolas

 Decathlon

 Actieplan ergonomie voor logistiek centrum van Decathlon:

 Elimineren zware werkposten: introductie pallettrucks, jobrotatie

 Kader ergonomische praktijken en minimale standaarden voor leidinggevenden 

 Task force ergonomie: medewerkers met passie voor ergonomie, lokaal verankeren
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Turn only once concept

 Eeckhout Sonja

 WZV Ter Meeren

 Het één keer draaien bedzorg concept bij MK D en E.

 Zorg- en levenskwaliteit zorgvrager verbeteren: aangenamer, meewerken

 Mentale werkdruk en fysieke belasting zorgverleners

 Zorgefficiëntie en zorghaalbaarheid verhogen 

 Minder belastend zorgverlener + prikkelaangepaste zorg zorgvrager
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Bedieningstoog supermarkt
 Roeland Motmans

 Delhaize

 De reikafstanden bij bestaande togen wordt verminderd door een 

profiel van 8cm, een opstapje en langer gereedschap. De nieuwe 

bedieningstogen zullen 25cm minder diep zijn, hebben geen 

opstapje meer en vensters die naar boven klappen. Dit laat front 

loading toe en vergemakkelijkt het kuisen van de vensters.
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Vorkheftruck
 Thomas Goos

 Mensura voor Indaver

 Checklist voor vorkliftchauffeurs om knelpunten op te sporen. Op 

basis daarvan maatregelen voorgesteld:

 Achteruitrijcamera, verstelbare armleuning, verwarming en airco

 Jobrotatie met sorteren

 Ondergrond verbeteren en onderhoud

 …
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Podcast verlichting

 Machteld Van de Woestyne en Catherine Lootens

 Groen Licht Vlaanderen en Attentia

 Podcast over EN12464, de norm voor verlichting van 

werkplekken. De parameters voor visueel comfort en visuele 

prestatie werden toegelicht ter gelegenheid van de maand van 

de ergonomie.  
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Let’s go Ergo

 Koen Wijgaerts en Alexandra Van Kerkhoven

 Supergoed voor Scania

 Opleiding hiërarchische lijn om ergonomische risico’s in kaart te 

brengen. Op basis daarvan kan elk team zijn doelstellingen 

opstellen. Ook worden peters en meters opgeleid tot 

ergocoaches om ergonomie te borgen op de werkvloer. Alle 

medewerkers doorlopen ook een e-learning ergonomie.  
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Klinisch labo

 Astrid Van Severen en Jules Clerbout

 Liantis voor AZ Middelares

 Nood aan een betere flow tussen materiaal dat binnen en buiten 

gaat. Rondgang maakte knelpunten duidelijk met concrete 

oplossingen: minder stock, één centrale leverplaats, FIFO van 

links naar rechts,…

 Zit-sta tafels en vrijmaken van beenruimtes
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Transportband marsepein

 Stephan Tomlow en Wim Paepen

 Liantis voor Lidwina

 Nieuwe transportband:

 Langer: meer plaats

 Versmallen en verhogen retourband: meer beenruimte

 Afschuinen omkasting: meer beenruimte, minder reiken

Werktablet aan band inkorten: minder reiken

www.verv.be

info@verv.be

www.verv.be

info@verv.be

VerV charter zorg15
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VerV charter zorg

 Katrine Mares

 Woonzorgcampus Ter Linde

 Systematische aanpak van ergonomie. Na afname Tiltherometer

waren er afdelingsgebonden werkgroepen rond verplaatsen van 

personen. Aanspreekpunten per afdeling kozen ook leuzes om 

ergonomie een boost te geven bij de collega’s.
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Efficiënte verpakkingslijn

 Mathias De Waele

 CLB voor maatwerkbedrijf

 Logische procesflow voor drie taken: opzetten bakken, flesjes in 

dozen en dozen op pallet. Door in hoogte verstelbare 

transpalletten wordt op hoogte getild. Grijpers nemen flesjes uit 

bak. Manueel foliewikkelen wordt vervangen door mobiele 

foliewikkelaar.
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Havenkapiteinsgebouw

 Annick Vanlerberghe

 Liantis voor Haven Oostende

 Herinrichting controleruimte met 24/7 meubilair, zit-sta tafels, 

zadekrukken, armondersteuning tafel, schermen verstelbaar en 

binnen gezichtsveld, andere opstelling ten opzichte buitenvenster 

en kunstverlichting. 
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